
Игры-попевки для детей 3-6 лет. 

Игра «Не боимся мы воды»  

Вот бежит ручьем вода, (Бежим «ручейком» по залу.)  

Нету снега, нету льда, (Образуем круг.)  

Светит солнышко, (Идем к центру круга.)  

Колоколнышко. (Обратно.)  

Ой, лады-лады-лады! (К центру...)  

Не боимся мы воды! (Обратно.)  

Ой, люли-люли-люли! (Соединяем, вытянув перед собой руки, 

пальцы («нос корабля»).)  

Мы построим корабли! 

Игра «Идем по дворику»  

Припев:  

Мы идем, идем по дворику, (Идем по кругу, имитируя ношу на 

плече.)  

Мы несем, несем топорики.  

Ой, лужица! Обойдем! (Внезапная остановка. «Обходим», 

«перепрыгиваем» препятствия.)  

Припев:  

Ой, ручеек! Перепрыгнем!  

Припев:  

Ой, первый цветочек! Понюхаем. 

Игра «Топорище»  

Возьмем топорище – (Две руки – ладонь к ладони – над головой.)  

Будет кораблище! (Руки перед собой, локти в стороны.)  

И-и-и-и-и-и-ух! («Приноравливаемся».)  

Бух!.. Бух!.. (И опускаем «топор».)  

Тюк!.. (Падаем на колени. Встаем, пробуем «ударить» опять: 

ладошкой по лбу – «отскочил топор»…) 

Игра «Топорик»  

Топорище не для нас!.. (Руки вместе, ладонь к ладони, согнуты в 

локтях перед грудью.)  

Я топорик нам припас.   

Мы идем, идем по дворику, (Идем по кругу, имитируя ношу.)  

Мы несем, несем топорики!  

Возьмем топоришко –  

Будет кораблишко! 

Игра «Колотушки»  

На скамеечке сижу - (Локоток на локоток.)  



И топор в руках держу, - (Одна рука вверх)колотим одной рукой по 

другой)  

Колотушки (3 р.) колочу! - (Колотим одной рукой по 

другой)                             Приколачиваю, заколачиваю! - (Руки перед 

грудью согнуты в локте.)  

На ступенечке сижу – (Ладошка на ладошку перед грудью.)  

Топорок в руках держу, - (Одна ладошка – вверх, колотим по 

другой.)  

Колотушки (3 р.) колочу! -   

Приколачиваю, заколачиваю!  

На приступочке сижу,  

Топорок в руках держу,  

Колотушки (3 р.) колочу! – (Указательными пальцами…)  

Приколачиваю, заколачиваю!  

На порожке сижу,  

Топорок в руках держу:  

Колотушки (3 р.) колочу! – (Мизинчиками...)  

Приколачиваю, заколачиваю!  

И заколотил! – Плывет, плывет – (Две ладошки – лодочкой – от 

себя...)  

Лодка -  

Белая лебедка! 

Игра «День рождения». 

Эту игру можно включить в семейный праздник по случаю дня 

рождения малыша, но также можно играть и в обычные дни, 

устраивая день рождения любимому мишке, кукле, другу и себе. 

Возьмитесь за руки, образовав круг. «Виновник» торжества 

должен находиться в середине. Водите хоровод (помните, что 

детям надо быть между взрослыми, иначе ваш хоровод рискует 

рассыпаться.) Пойте песню, стимулируйте детей к подпеванию: 

 

А у Тани день рожденья, 

А у Тани день рожденья, 

Люли, люли, день рождения, 

Люли, люли, день рожденья! 

Таню все мы поздравляем, 

Таню все мы поздравляем, 

Люли, люли, поздравляем, 

Люли, люли, поздравляем! 

 

 



В конце предложите имениннику пригласить друга (подойти, 

назвать по имени, взять за руку) и поплясать с ним под веселое 

пение гостей и хлопки в ладоши. Повторяя игру, сделайте условно 

именинником другого ребенка, поставив его в круг и объяснив, что у 

Саши тоже скоро будет день рождения. 
 


